
その答え、ここにあるかもしれません。

なんだかモヤる。なんでだろう？

中央図書館では
「ジェンダー平等を実現しよう」
をテーマに展示を行っています
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メディアでは「女性ならでは」や「○○女子」な

ど女性を特別視した表現は少なくなったとは

いえ、まだまだありますよね。

この本は各メディアでの事例をあげて、その

表現の何が間違っているのかを指摘し、問題

点を分析しています。SNSで情報発信する

上で気を付けるべき点も学べますよ。

ネットニュースやTVで
使われている言葉に
モヤっとすることがあります。

百年の女 : 『婦人公論』が見た大正、昭和、
平成 / 酒井順子著

広告は、社会を揺さぶった : ボーヴォ
ワールの娘たち / 脇田直枝著

お嬢さんと嘘と男たちのデス・ロード : 
ジェンダー・フェミニズム批評入門 / 北村
紗衣著

他にもこんな本があります

『失敗しないためのジェンダー表現ガイドブック』
新聞労連ジェンダー表現ガイドブック編集チーム著
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その「ガマンしなきゃなの？」という疑問を街に出て、

検証して、考察しているこの本はいかがでしょうか。

自分が疑問に思うひとつひとつのことは小さいかも

しれませんが、実は大きな構造の問題だったというこ

とに気づかせてくれますよ。

電車とか、学校とか、普通に生活してて、
女子はガマンしなきゃなの？って思うことがあります。
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英・米・豪・独・印、中南米では生理用品にかかる税金

が撤廃、もしくは軽減されています。生理の貧困は世

界的な社会問題です。また、「貧困」と聞くと経済的な

困窮を想像しますが、それだけではなく、性教育の不

足や家庭環境の問題も含まれています。個人的な問

題だと思っていたことは、実は社会問題なのかもしれ

ません。

自分の体のケア、
けっこうお金かかるかも。

消費者をケアする女性たち : 「ヒーブ」た
ちと「女らしさ」の戦後史 / 満薗勇著
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全議員に占める女性の割合は衆議院9.9％、参議院

25.8％（2022年末時点）です。女性議員、少ないで

すよね。その一方で4月の選挙で杉並区は女性議員が

半数以上になりました。この本は2022年に杉並区長

に当選した方の生い立ちからヨーロッパでの活動に

ついて書かれたものです。これからの活動に期待した

くなりますよ。大きなところは変わらないようで、で

も小さい変化は確実に起こっているようです。

政治家っておじさんばっかりのような気がする。
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/ 三浦まり編著

フェミニズムはみんなのもの : 情熱の政
治学 / ベル・フックス著 ; 堀田碧訳

なぜ女性管理職は少ないのか : 女性の
昇進を妨げる要因を考える / 大沢真知
子編著 ; 日本女子大学現代女性キャリア
研究所編
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民主主義』
岸本聡子著
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