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日本を代表する企業・組織のトップが
「わが社で数学が必要な理由」を
テーマに書下ろした本。
数字とビジネスの関係がよくわかります。
生命保険、エネルギー、製薬、鉄道など
様々な分野それぞれの「理由」が面白い！

ひとつの五輪出場枠をめぐり
２人の天才が争う

フィギュアスケートの世界を描く小説。
過酷な勝負の世界と
さまざまな人間模様に
惹き込まれる作品です。

近年「嫌われる勇気」で話題になった
アドラー心理学を日本で最初に紹介した
著者による対話集。
話し言葉でわかりやすい本書は、
新しい自分を知る手がかりになるかも。

電柱ラブ な鳥類学者が、
鳥類が電柱・電線をいかに活用しているのか、
ということに的を絞って書いた本。
読んだあとは、いつもの風景が
違って見えること請け合い。
電柱にも詳しくなるオマケつきです。
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図書 タイトル 請求記号

1 スラスラ読めるPythonふりがなプログラミングスクレイピング入門 007.58/R33/1

2
Google (グーグル) Colaboratory (コラボラトリー) で学ぶ!
あたらしい人工知能技術の教科書 : 機械学習・深層学習・強化学習で
学ぶAIの基礎技術

007.13/A99/2

3
伝わるデザインの基本 : よい資料を作るためのレイアウトのルール
: 学校や会社では教えてくれない!?

021.4/TA33/1

4 図解眠れなくなるほど面白い心理学の話 140.4/SH23/3

5
まずは親を超えなさい! : 最新の脳科学と認知心理学を基にした自己
実現プログラムTPIE

159/TO49/1

6
運の方程式 : チャンスを引き寄せ結果に結びつける科学的な方法
= Get luck on your side

159/SU96-6/1

7 ロシア語だけの青春 : ミールに通った日々 289.1/KU72-5/1

8 数学は役に立っているか? 336.1/G43/1

9 博物館でタイムトラベル : 君にもできる時間旅行 402/MY/1

10 ねえ君、不思議だと思いませんか? 404/I35/9

11 犬のココロをよむ : 伴侶動物学からわかること 408/I95-2/199

12 知りたい!ネコごごろ 408/I95-2/292

13 電柱鳥類学 : スズメはどこに止まってる? 408/I95-2/298

14 力学入門 : おもしろ話で理解する 423/KU14/1

15 超新星 443.5/Y19/1

16 九州・沖縄のジオパーク 450.919/MO21/1

17 楽しい気象観察図鑑 451/TA59/2

18 温泉学入門 : 温泉への誘い 453.9/N77/1

19 楽しい鉱物学 : 基礎知識から鑑定まで 459/H87/3

図書 タイトル 請求記号

20 川原の石から宝石まで鉱物の楽しみ 459/N83/1

21 こはく : その魅力の秘密 459.68/SR/1

22 田んぼの生きものおもしろ図鑑 460.38/MI39/1

23 絵巻でひろがる食品学 498.51/I76/1

24 理由がわかればもっとおいしい!コーヒーを楽しむ教科書 596.7/I98/1

25 日本の火山に登る : 火山学者が教えるおもしろさ 786.1/O32/1

26 馬を楽しむ乗馬術 : 人と馬とが一体となる「馬楽」のすすめ 789.6/MI24/1

27
習得への情熱 : チェスから武術へ : 上達するための、僕の意識的
学習法

796.9/W15-1/1

28 英語の語源大全 : 時間を忘れるほど面白い 832/SH49/1

29 この銀盤を君と跳ぶ 913.6/A98-4/2

30 おしょりん 913.6/F65/2

タイトルをクリックすると詳細ページに移動します

電子ブック タイトル 電子ブック

1 教養としての機械学習 = Machine learning as liberal arts
Maruzen eBook 
Library

2 かんたん合格ITパスポート過去問題集令和5年度秋期
Maruzen eBook 
Library

3 性格は変えられる 【スマホ・読上】（アドラー心理学を語る 1）
Maruzen eBook 
Library

4
研究を深める5つの問い―「科学」の転換期における研究者思考―
【スマホ・読上】（ブルーバックス B-1910）

Maruzen eBook 
Library

選書リスト
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竹串やアルミホイルなど、身近なもので
建築模型を作るアイデアが沢山掲載されています。
ちょっとした工夫でワンランク上の
模型表現ができるようになります。賑やかで楽しく、
建築学生はもちろん、そうでなくても、
作ってみようかなと思わせてくれる一冊です。

三次元のものづくりのうち、
積層造形技術にスポットを当てた本です。
図やイラストをふんだんに使って
わかりやすく丁寧に解説されています。
姉妹書『コトンやさしい3Dプリンタの本』
（501.8/SA66/1）も併せて読むことを
おすすめします。

大学で何をすればいいかわからない、
やりたいことが見つからない、
自分には強みがない……
そんなモヤモヤを抱えたことはありませんか
この本は大学で身につけておきたいスキルや
研究活動のハウツーを紹介し、
あなたの悩みの解決をサポートしてくれます。

これから始まる大学生活の中で、
身に着けておきたい
様々な事について書かれています。
特に第5節「図書館を活用しよう」は、
図書館で何ができるか、図書館をどう使うのかが
わかりやすく書かれているので、
ぜひ読んでほしいです。
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選書リスト

図書 タイトル 請求記号

1 いちばんやさしい基本情報技術者 : 絶対合格の教科書+出る順問題集 007.6/I13 

2 SFマンガで倫理学 : 何が善くて何が悪いのか 150.4/Y84/1

3 20歳のときに知っておきたかったこと 159/SE15/1

4 きみの人生に作戦名を。 159/U64/1

5 宇宙一チャラい仕事論 : ワーク・イズ・ライフ 159.4/KO73-2/1

6 Change : 未来を変える、これからの働き方 159.4/TA87-1/1

7 伝わる「図・グラフ・表」のデザインテクニック 336.55/KI62/1

8 プレゼン基本の基本 : 心理学者が提案するプレゼンリテラシー 361.4/SH54/1

9 スタンフォード式人生デザイン講座 366.29/B93/1

10
あなたは大学で何をどう学ぶか : 一生モノの研究テーマを見つける
実践マニュアル

377.15/N87/1

11 学びの一歩 : 大学の主人公になる 377.15/W12/1

12 理工系学生のための大学入門 : アカデミック・リテラシーを学ぼう! 377.9/KA43/1

13知ってますか?理系研究の"常識" : 研究・論文・プレゼンの作法 407/KA24/1

14
スバラシク実力がつくと評判の線形代数キャンパス・ゼミ : 大学の数学が
こんなに分かる!単位なんて楽に取れる! 

411.3/B12/6 

15 入試問題で楽しむ相対性理論と量子論 421.2/MI51/1

16 よくわかる力学の基礎 423/KA95-1/1

17 よくわかる電磁気学の基礎 427/KA95-3/2

18
やるぞ!化学熱力学 : せっかくなので単位を取るだけでなく研究で使うための
勉強をしよう! 

431.6/TS42/1

19 分子生物学15講 464.1/H55/2

20トコトンやさしい3Dものづくりの本 501.8/Y16-1/1

21いいね!建設産業本当の魅力 : 仕事の中身を知れば、もっと関わりたくなる 510.9/KE51-13/1

22マンガで分かる最高のコンクリートのつくり方 511.73/TA87/1

23ヨコとタテの建築論 : モダン・ヒューマンとしての私たちと建築をめぐる10講 520.4/A52/1

24ようこそ建築学科へ! : 建築的・学生生活のススメ 520.7/MA74/1

25希望はつくる : あきらめない、魂の仕事 523.1/SA43/1

図書 タイトル 請求記号

26
建築デザインのアイデアとヒント470 = 470 ideas and hints for 
architectural design

525.1/MA31/1

27 建築模型アイデア図鑑 : 身近な材料でつくる83の方法 525.1/N85-1/1

28 新しい機械の教科書 530/KA14/6

29 図解ゼロからわかる機械力学入門 531.3/KO64/2

30 初学者のための機械の要素 531.3/SH69/1

31 アセンブリモデリング 531.9/O99/1-2

32 基礎から学ぶ機械製図 531.98/KI59/2

33 世界一わかりやすい電気・電子回路 : これ1冊で完全マスター! 541.1/Y12/1

34 電子工作のためのNode‐RED活用ガイドブック 548.295/G59/1

35 Arduinoではじめる電子工作超入門 : これ1冊でできる! 549/F74-1/3 

36 今あるもので「あか抜けた」部屋になる。 597/A62/1

37 大学一年生の文章作法 816/Y31-3/1

38
コピペと言われないレポートの書き方教室 : 3つのステップ : コピペから
正しい引用へ

816.5/Y24/1

39 みちこさん英語をやりなおす : am・is・areでつまずいたあなたへ 830.4/MA66/1

40 常識のない喫茶店 914.6/B63-1/1

電子ブック タイトル 電子ブック

1 大学1年生からの社会を見る眼のつくり方
Maruzen eBook 
Library

2
アイデア実現のためのRaspberry Piデザインパターン ―電子回路から
MathematicaによるArduinoコラボまで―

Maruzen eBook 
Library

3 大学1年生のための伝わるレポートの書き方
Maruzen eBook 
Library

4 理系のためのExcelグラフ入門―実験データを正しく伝える技術―
Maruzen eBook 
Library
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心がほっとあったかくなる四つの連作短編集。
夜食カフェの優しいお料理と
一人一人に寄り添った

ドラァグクイーンの店主が、
人生に疲れた人の心を癒してくれます。
ゆっくりじっくり読みたくなります。

世界に影響を与えた100冊の哲学書の
おおまかな内容をとてもわかり易く説明しています。
哲学に興味があるけどどうすれば…という方に

ぜひ読んでほしいです。
幅広い要点をおさえて解説しており、

入門書にいい本です。

アイスブレイクの基本は、こころをほぐす和やかな
雰囲気づくり、そして人と人を出会わせ、つなぐこと。

具体的なアイスブレイクが多数紹介され、
うまくいかないときにどのような

心構えでいればいいのか、なども書かれています。
グループワーク術についても記述されており、
日常生活でも大学生活でも、役に立つ一冊です。

重要な項目・内容などを「ワーク」「ワークシート」として
課題を提示し、重要なポイントや演習の
ポイントが理解しやすいように構成されています。
薬剤師としての役割をより深く理解して、
異なる専門職との連携における課題や
解決策を考える能力を高めてみませんか
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図書 タイトル 請求記号

1
超要約哲学書100冊から世界が見える! : 限られた時間で、圧倒的な
知恵と多彩な考え方を手に入れたいあなたへ

104/SH86/1 

2 一生使える見やすい資料のデザイン入門 : プレゼン資料が劇的改善 336.49/MO63/1 

3 超雑談力 : 人づきあいがラクになる誰とでも信頼関係が築ける 361.454/I61/1 

4 アイスブレイク入門 : こころをほぐす出会いのレッスン 369.16/I44/1

5 学生時代、学ばなかった君へ : 学びの法則 370.4/W42/1

6 偏差値「10」の差を逆転する : 時間と努力の投資理論 377.9/Y48-3/1 

7 その悩み、僕らなら数学で解決できます! 410/H28/1

8 有機化学 : 亀田講義ナマ中継 437/KA33/1 

9 文系でも3時間でわかる超有機化学入門 : 研究者120年の熱狂 437/MO75/1 

10
お天気なんでも小事典 : 雨・雲・虹から地球規模の気象現象まで、
まるごとわかる!

451/MI67/1 

11 生化学 : 亀田講義ナマ中継 464/KA33/1 

12 ほぼ2ページでギュッとまとめた生化学 464/TA82-2/4 

13 ウイルス!細菌!カビ!原虫! : 微生物のことがよくわかる「20」の話 465/B67/1 

14 ミクロの世界の仲間たち : 微生物のふしぎなおはなし 465/KO79/1 

15 イラストでまなぶ生理学 491.3/TA84/4 

16 大便通 : 知っているようで知らない大腸・便・腸内細菌 491.346/B35/1 

17 イラストでまなぶ薬理学 491.5/TA84-5/3 

18 病態生理をひとつひとつわかりやすく。 491.6/G16/1 

19 疾患をひとつひとつわかりやすく。 491.61/G16/1 

図書 タイトル 請求記号

20 はじめの一歩のイラスト感染症・微生物学 491.7/H84/2 

21 ウイルス 491.77/A12/1 

22 くるみぱんの薬学×付箋ノートBOOK 499/KU79/1 

23 これが私の薬剤師ライフ : 6年制卒50人がキャリアを語る 499.09/N73/1

24
薬局ですぐに役立つ薬剤一覧ポケットブック : 調剤、処方鑑査、服薬
指導で使える便利な一覧と知っておきたい必須知識

499.1/Y16-10/1 

25 医師・薬剤師のための漢方のエッセンス 499.8/KO28/1 

26 笑いの方程式 : あのネタはなぜ受けるのか 779.14/I97/1

27 問題な日本語 810.4/KI64/1 

28 ただいま神様当番 913.6/A58-2/2 

29 二十三時の夜食カフェ(マカン・マラン) 913.6/F94/1

30 54字の百物語 : 意味がわかるとゾクゾクする超短編小説 913.68/U57/1 

タイトルをクリックすると詳細ページに移動します

電子ブック タイトル 電子ブック

1
薬学生のためのワークブック ―チーム医療で薬剤師に必要な多職種と
のコミュニケーションがわかる!―

Maruzen eBook 
Library

2 薬学博士が教える手づくり野草茶レシピ ―簡単健康―
Maruzen eBook 
Library

3 マンガでわかる薬物動態学
Maruzen eBook 
Library

4 薬のうごきを「みえる化」する 一目で伝わるADME図鑑
Maruzen eBook 
Library

選書リスト
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発達障害といっても、
性格や好きなものはそれぞれです。
子ども達が自信を持てるように、
大人がどう関わればよいか考えてみませんか。
具体的な運動についても記述されています。

確率って何
人がこの世に生まれてくる確率は
0.000000000000134%だそうです。
私たちは存在しているだけで
超奇跡的な存在なのです。
世の中のあらゆる出来事を数字で見てみませんか
新しい世界の見方が出来るはず！

運動しようと思っても
長続きしないという人のために、
通勤中のエレベーターの中や電車の中、
待ち合わせのちょっとした
すき間時間をつかって
無理なくできるトレーニングを教えます。

会話や雑談は苦手だということはありませんか
人間関係構築のためにコミュニケーションは
不可欠です。企画力や人前で話す力など、
コミュ力を上げる方法を、お笑い芸人、落語家、
アナウンサーといった、しゃべりのプロの話から
読み解いてみましょう。
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図書 タイトル 請求記号

1 自己肯定感を上げるOUTPUT読書術 019.12/A11/1

2
遅読家のための読書術 : 情報洪水でも疲れない「フロー・リーディング」
の習慣

019.12/I54/1 

3
アドラー心理学による「やる気」のマネジメント : モチベーションを高め
る7つの手法

141.72/N39-1/1

4
ダメなときほど運はたまる : だれでも「運のいい人」になれる50のヒン
ト

159/H13/1 

5 あなた次第でこの世界は素晴らしい場所になる 159/H76/16

6 続ける思考 : 「やりたいこと」も「やるべきこと」も全部できる! 159/I57-2/1

7
オフィスのゴミを拾わないといけない理由をあなたは部下にちゃんと説
明できるか? : 最強の組織を作るマネジメント術

336/SH36-2/1

8 はたらくってなんだ? : 働くこころの根っこをつくる哲学授業 366.94/MU62/2 

9 さる先生の「全部やろうはバカやろう」 : Twitterで教師に人気急上昇! 374.35/SA32/1 

10
発達障害の子どものための体育の苦手を解決する本 : 「できた!」のよろ
こびが、子どもの自信とやる気を育む

378/N87/1

11
何歳からでも結果が出る本当の勉強法 : 世界中の研究から導き出した
学びの結論46 

379.7/MO12/1

12 自然科学の教養 404/KO18-1/1

13 やるべきことが見えてくる研究者の仕事術 : プロフェッショナル根性論 407/SH43/1 

14 世の中は奇跡であふれている : 前向きになれる確率の話 417.1/TO67/1 

15 小説みたいに楽しく読める生命科学講義 460/I81/3 

16 からだの見方 490.4/Y84/2+3 

17 脳はなにげに不公平 491.371/I33/7 

18 ウー・ウェンの春野菜で体をきれいに : 自然の力でデトックス 596.37/G54/1

19 教師のための運動学 : 運動指導の実践理論 780.1/Y86-1/1

図書 タイトル 請求記号

20 スポーツ選手のためのアドラー心理学 : スポーツ心理学のフロンティア 780.14/U14/1 

21
スポーツ栄養士のキッチンから : アスリート・ジュニアのための絶品レシ
ピ

780.19/KO11/2 

22
スポーツトレーナー絶対になりたい人が読む本 : アスリートの心と体を
支える“感動"の職業

780.19/KO12-5/1

23
JISS国立スポーツ科学センターのアスリートレシピ : 日本のトップアス
リートを支えるバランスごはん115 

780.19/KO49/1

24 図解スポーツコンディショニングの基礎理論 780.19/KO51/1

25 健康・スポーツ科学のための卒業論文/修士論文の書き方 780.7/D56/2

26
体幹を鍛えてお腹が凹むトレーニング : 「いつでもどこでも」30秒でで
きる

780.7/H74/4

27
体育・スポーツ系大学生のための論文・レポートの書き方 : 資料作りか
ら発表まで

780.7/KO53/1

28 雑談力が上がる話し方 : 30秒でうちとける会話のルール 809.2/SA25/3

29 超一流の雑談力 809.2/Y62/1 

30 150字からはじめる「うまい」と言われる文章の書き方 816/TA33-1/1

タイトルをクリックすると詳細ページに移動します

電子ブック タイトル 電子ブック

1 最強のコミュ力 （週刊東洋経済eビジネス新書 No.230）
Maruzen eBook 
Library

2 面接&エントリーシート 2024年度版 ―要点マスター!―
Maruzen eBook 
Library

3
学生のためのワークルール入門―アルバイト・インターンシップ・就活で
トラブルにならないために―第2版

Maruzen eBook 
Library

4 知識ゼロでも楽しく読める!人体のしくみ ―イラスト&図解―
Maruzen eBook 
Library

選書リスト
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