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上野動物園の飼育係が書いたパンダの本。
なぜ白黒？なぜ竹を食べる？そんな生態の
不思議から、交尾・出産の舞台裏まで、
生きものとしての全貌がわかります。さらに、
普段は表に出ない「マスコミ対応」の話など、
現場ならではのエピソードも満載で楽しめます。

パンダ : ネコをかぶった珍獣
/ 倉持浩著

美しい宝石と鉱物の世界を紹介する図鑑。
宝石の歴史や文化、豆知識やコラムも
盛りだくさんで見ても読んでも楽しめます。
ページをめくるたびにワクワク感を与えてくれる、
鉱物好きにはたまらない1冊です。

宝石と鉱物の大図鑑 : 地球が生んだ
自然の宝物 / 高橋佳奈子, 黒輪篤嗣訳

カフカから円城塔まで、名作小説を“理系の頭”で
読み解くユニークな読書エッセイです。
数学や物理の視点を使うことで、小説が持つ
仕組みや、なぜ面白いのかという理由に迫ります。
本文はもちろん、著者の遊び心がたっぷり詰まった
注釈も、この本の隠れた見どころです。

理系の読み方 : ガチガチの理系出身作家が

小説のことを本気で考えてみた / 大滝瓶太 [著]

有名な「走れメロス」を題材にした
ユーモアミステリー。原作さながらの文体と
展開のなか、ゆく先々で事件に巻き込まれ、
正義のために解決しながら走るメロス。
気軽に楽しめる話です。
太宰治の原作を読んでみたくなるかも。

殺人事件に巻き込まれて走っている
場合ではないメロス / 五条紀夫著

https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00939331
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01032674
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01081520
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01082595


1 スマホ時代の哲学 : 「常時接続の世界」で失われた孤独をめぐる
冒険

16 Ocean life : 図鑑海の生物 : the secrets of the seas revealed 

2 人生を変えるモーニングメソッド : 朝時間が自分に革命をおこす 17 Flora : 図鑑植物の世界

3 悪魔の辞典 = The devil's dictionary 18 粘菌生活のススメ : 奇妙で美しい謎の生きものを求めて

4 敗者のゲーム 19 なぜ飼い犬に手をかまれるのか : 動物たちの言い分

5 美しい女性(ひと)をつくる言葉のお作法 : オトナ美人75のたしなみ 20 海月 / チチ松村文 ; ネイチャー・プロダクション写真

6 Google Earthで行く火星旅行 21 遺伝子から解き明かす昆虫の不思議な世界 : 地球上で最も繁栄す
る生き物の起源から進化の5億年

7 パンダ : ネコをかぶった珍獣 22 カラスの補習授業

8 宙の名前 23 きれいを食べる : たっぷり野菜のごちそうレシピ

9 眠れなくなる宇宙のはなし 24 ぼくが海からもらったもの : 井上慎也フォトエッセイ

10 月の本 : Perfect guide to the moon 25 若きアスリートへの手紙 : 「競技する身体」の哲学

11 絶滅恐竜からのメッセージ : 地球大異変と人間圏 26 英語の語源大全 : 時間を忘れるほど面白い

12 図解眠れなくなるほど面白い地学の話 27 理系の読み方 : ガチガチの理系出身作家が小説のことを本気で考
えてみた

13 空の名前 28 宮沢賢治の元素図鑑 : 作品を彩る元素と鉱物

14 宝石と鉱物の大図鑑 : 地球が生んだ自然の宝物 29 殺人事件に巻き込まれて走っている場合ではないメロス

15 Micro life : 図鑑美しきミクロの世界 : miracles of the 
miniature world revealed

30 5まで数える = I can't count Five. 

https://www.lib.fukuoka-u.ac.jp/files/uploads/guide/toriyose.pdf
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01081515
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01081515
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01060443
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01068344
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01060445
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01078680
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00997877
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01062413
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00793954
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01021660
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00636034
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00887292
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00986050
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00986050
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00939331
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00973184
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00636097
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01072455
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00905481
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00677271
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00635857
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01050523
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00965291
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01048438
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01028253
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01081520
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01081520
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00750763
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01019532
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01032674
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01082595
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01049092
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01049092
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01081666


英国の貴族、富豪、名士、芸術家らが美意識と富を
惜しみなく注ぎ込んだ、珠玉の邸宅の数々を、
ここに初公開！美術館や博物館に転用されたもの
以外は、今も邸宅、大使館などに使われているため、
大多数が非公開となっており、大変貴重です！

英国の邸宅遺産 : ロンドンの華麗なる館
/ ジェームズ・ストートン著 ; フリッツ・フォン・デル・シュレンブ
ルク写真 ; ダコスタ吉村花子訳

戦後の団地風景のアイコンとして愛されたスターハウス。
その歴史と価値を、建築史の視点から体系的にまとめ
たものです。１９７０年半ばまで日本各地で建設された
建築遺産の記録は、懐かしくもあり新しくもある不思議
さが魅力です。

スターハウス : 戦後昭和の団地遺産
/ 海老澤模奈人編著 ; 岡辺重雄 [ほか] 著

マリオのクッパ城、HUNTER×HUNTERの天空闘技
場、エヴァンゲリオンのNERV本部、etc.…
マンガやゲーム、アニメに登場するいろいろな建築物を
実在の建築物や建築思想と結び付けて語る！
建築を気軽に楽しく学べる1冊です。

アニメオタクの一級建築士が建築の面白さ
を徹底解剖する本。

/ NoMaDoS著 ; 吉川尚哉イラスト

あなたは先延ばし派？それとも前倒し派？
実は、あまり良いイメージのない「先延ばし」にも様々
なメリットがあるんです。（もちろん、やりすぎは禁物で
すが…）「先延ばし」「前倒し」の長所、短所を知って
効率的なタスクマネジメントを身に着けましょう！

締め切りより早く提出されたレポートはなぜ
つまらないのか : 「先延ばし」と「前倒し」の心理学

/ 安達未来著

https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01074963
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01065488
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01081492
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01081465


1 白と黒のとびら : オートマトンと形式言語をめぐる冒険 21 隈研吾建築図鑑

2 いちばんやさしいPython機械学習の教本 : 人気講師が教える業務
で役立つ実践ノウハウ

22 全仕事

3 ドット絵講座 23 アジアの日常から : 変容する世界での可能性を求めて

4 1日1ページ、読むだけで身につく世界の教養365 24 英国の邸宅遺産 : ロンドンの華麗なる館

5 みたてのくみたて : 見るだけでひらめくアイデアの本 25 ファーニシング : 家具

6 締め切りより早く提出されたレポートはなぜつまらないのか : 
「先延ばし」と「前倒し」の心理学

26 驚嘆の構造図鑑

7 27年後の変な人が書いた成功法則 27 日本のタイル100年 : 美と用のあゆみ : タイル名称統一100周年
記念

8
世界の魅力的な道178選 : いつか訪れたい数々の異彩な道を旅の
雑学とともに解説

28 切るか、つなぐか? : 建築にまつわる僕の悩み

9 世界の居住文化百科 : さまざまな民族の伝統的住まい : ビジュア
ル版

29 テッコツ! : 知られざる鉄骨の世界

10 鯰絵 : 民俗的想像力の世界 30 スターハウス : 戦後昭和の団地遺産

11 ベンツと自動車 31 ジャパンモチーフグラフィックス = Japan motif graphics

12 天才の光と影 : ノーベル賞受賞者23人の狂気 32 James Turrell : extraordinary ideas--realized

13 疑似科学から科学をみる 33 こやたちのひとりごと

14 天空の地図 : 人類は頭上の世界をどう描いてきたのか 34
金継ぎの技法書 : 基礎から、色漆の活用、見立て、仕上げのテク
ニックまで

15 あなたのなかのサル : 霊長類学者が明かす「人間らしさ」の起源 35 日本の装飾と文様

16 サバイバルする皮膚 : 思考する臓器の7億年史 36 美しい日本の伝統色

17 土木現場用語おもしろ事典 37 一歩踏み出す勇気 : 自分が変われば世界が変わる

18 画文でわかる構造の美、建築の美 38 科学をうたう : センス・オブ・ワンダーを求めて

19 旅 : インド・トルコ・沖縄 39 ひとり旅日和

20 アニメオタクの一級建築士が建築の面白さを徹底解剖する本。 40 誰が勇者を殺したか

https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00935219
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01038591
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01060779
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01060779
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01068696
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00687977
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01071577
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00999219
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01074963
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01081470
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00643831
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01081465
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01081480
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01079492
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01069021
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01069021
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01076421
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01076421
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01071565
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00932610
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00932610
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01056606
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00918085
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01065488
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00522896
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01068179
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01066595
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01034908
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01079922
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01076299
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01012148
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01058129
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01058129
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00814517
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01068177
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01075126
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01068178
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00693179
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01083009
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01083393
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01064407
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00335979
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01049368
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01081492
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01071697
https://www.lib.fukuoka-u.ac.jp/files/uploads/guide/toriyose.pdf


雑談に「コミュ力」も「面白い話」も不要！
実は、雑談の9割は【返事】で決まります。
大事なことは2つ。
1、反応を続けること。
2、反応しやすい流れを作ること。
反応のコツさえ掴めば、会話はもう怖くありません。

雑談のコツ : 「何を話していいかわから
ない」がなくなる / ひきたよしあき [著]

薬草とほぼ見分けがつかない毒草を、
実際にあった中毒事故や犯罪、伝説、症状、薬効な
どとともに紹介しています。
また、野草と間違えて誤食しないよう、
多くの実例とともに、各植物の毒性分や症状を
目印マーク付きで分かりやすく解説しています。

毒草を食べてみた / 植松黎著

「包丁も持ったことない…」
そんな初心者でも大丈夫！贅沢はできなくても、
毎日の暮らしに小さな喜びをくれる「自炊」を
始めてみませんか？まずは一品作った瞬間から、
あなたも立派な「自炊勢」の仲間入りです。

今日から「自炊勢」になる! : 
見れば作れる!読まずに作れる!

(Orange page books)

空き家ビジネス業に携わる定年間際の主人公。
妻の実家が怪しげな「空き家ビジネス」の標的に
されたことをきっかけに、歴史ある家を守るため、
家族のきずなを取り戻す奮闘物語です。

カモナマイハウス / 重松清著

https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01081488
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT00597292
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01081674
https://fuopac.lib.fukuoka-u.ac.jp/opac/opac_link/bibid/LT01076151


1 時間と空間を操る「量子力学的」習慣術 16
新事実認知症になるかどうかは「奥歯のかみ合わせ」次第! : 自宅
でできる歯のケア

2 あなたの人生のハイライトに、今日のあなたは居ますか? : 「5年
前は幸せだったな」どうせ5年後も言ってるよ。

17 13歳からのジャーナリング : 紙とペンがあればすぐできる! : 感
情を書き出して頭と心を整える

3 夢を叶える思考の地図 18
図解ストレス解消大全 : 科学的に不安・イライラを消すテクニッ
ク100個集めました

4 きょうも誰かが悩んでる : 「人生案内」100年分 19 薬局・病院ですぐに使える英会話フレーズブック

5 雑談のコツ : 「何を話していいかわからない」がなくなる 20 薬剤師のためのお金の強化書 : 知らないと絶対損する

6 動物の老い人間の老い : 長寿の人間科学 21 花のくすり箱 : 体に効く植物事典

7 どうして色は見えるのか : 色彩の科学と色覚 22 今日から「自炊勢」になる! : 見れば作れる!読まずに作れる!

8 分子図鑑 : 世界で一番美しい 23 ヒーローマーケティング : 町の薬局を県内最大手に導いた

9 鳥類学者無謀にも恐竜を語る 24 色の本棚

10 毒草を食べてみた 25 歌謡曲から「昭和」を読む

11 寄生蟲図鑑 : ふしぎな世界の住人たち 26 笑いの方程式 : あのネタはなぜ受けるのか

12 世界で一番美しい人体図鑑 27 すぐにつかえる言い換え図鑑 : 一瞬で好かれる!!

13 鼻のきく人・舌のこえた人 : 味とにおいの謎を探る 28 愛するよりも愛されたい

14 病原体とヒトのバトル : 攻撃・防御そして共生へ 29 二十三時の夜食カフェ

15 ウイルス 30 カモナマイハウス
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～怒りの9割は避けられる～
一番大事なことは、怒りを沸き上がらせないこと。
怒りを感じにくくするための
「考え方」と「しかけ」が紹介さています。
いつもいい気分で生きましょう

脱イライラ習慣!
あなたの怒り取扱説明書

/ 中島美鈴著

気づけば自然と人と打ち解けている 「いつ仲」
(=いつの間にか仲良くなっている人)をテーマに、
初対面でも距離を縮められる小さなコツや
日常の楽しみ方がまとめられています。

いつの間にか仲良くなっている
人たちの世界 / 野口敏 [著]

年間４億本を売り上げる、
国民的アイス 「ガリガリ君」。
数々の人気商品をはじめ、
ときには型破りな商品を世に送り出してきた
会社・赤城乳業の強さの秘密とは？

ＴＶドラマ化で日本中が熱狂した、
手に汗握る長編小説！
自動車会社のエリート社員だった主人公は、
左遷され低迷するラグビー部の再建を
任されることに。名門復活となるのか！？

/ 遠藤功著

言える化 : 「ガリガリ君」の赤城乳業が
躍進する秘密

ノーサイド・ゲーム / 池井戸潤[著]
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1 生成AIと脳 : この二つのコラボで人生が変わる 16 「調子いい！」が続く姿勢と呼吸の整え方

2 世界最先端の研究が教えるすごい哲学 17 スタンフォード式疲れない体

3 ゼロからわかる論理的思考 : 楽しみながら考える力が身につく 18 無=「最高の状態」

4 超訳ニーチェの言葉 = Die weltliche Weisheit von Nietzsche 19 すごい弁当力! : 子どもが変わる、家族が変わる、社会が変わる

5 脱イライラ習慣!あなたの怒り取扱説明書 20 言える化 : 「ガリガリ君」の赤城乳業が躍進する秘密

6 春夏秋冬理論 : らせんの法則で人生を成功に導く 21 このオムライスに、付加価値をつけてください

7 このプリン、いま食べるか？ガマンするか？：一生役立つ時間の
法則

22 筋トレ効果を最大化するタンパク質戦略 : いつ、何で、どう摂るか

8 クイズde地方自治 : 楽しむ×身につく!自治体職員の基礎知識 23 筋肉の科学知識 : 健康に生きるための筋肉の鍛え方

9 覚悟の論理 : 戦略的に考えれば進む道はおのずと決まる 24 ランニングする前に読む本 : 最短で結果を出す科学的トレーニング

10 教養としての決済 25 Think fast, talk smart : 米MBA生が学ぶ「急に話を振られても
困らない」ためのアドリブ力

11 交渉で必要なことはすべてネコが教えてくれた 26 ノーサイド・ゲーム

12 おだやかに過ごす「共感力」 27 リバース

13 いつの間にか仲良くなっている人たちの世界 28 無趣味のすすめ : 拡大決定版

14 未来はすべて決まっているのか : ニュートン力学 vs. 量子論 29 昨日のパスタ

15 生命に関する7大テーマ : 最前線の研究者が挑む 30 三国志に学ぶ勝利学
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タイトル 資料番号

1 世界で一番美しい化学反応図鑑 EB00000083887

2 100日で理科にハマっちゃう「物理」のはなし ―まいにち1つ、ワ
クワク発見!―

EB00000424131

3 知識ゼロでも楽しく読める!化学のしくみ ―イラスト&図解― EB00000425172

4 画像生成AIと著作権について知っておきたい50の質問 EB00000424374

5 バロック芸術 EB00000138888

6 芸術哲学入門 EB00000138083

7 人間性の進化的起源 ―なぜヒトだけが複雑な文化を創造できたの
か―

EB00000132514

8 超速・英語脳のつくりかた ―目からウロコが落ちる : 日本人のた
めのネイティブ英語攻略法ハフタメソッド69―

EB00000094082

9 学生のためのワークルール入門 ―アルバイト・インターンシッ
プ・就活でトラブルにならないために―第2版

EB00000135398

10 大学生が知っておきたい生活のなかの法律 EB00000028777

11 47都道府県・名字百科 EB00000135559

12 砂糖をまぶしたパス ―ポルトガル語のフットボール― EB00000024927

13 コミュ力ゼロからの「新社会人」入門 ―仕事の不安がスッキリ解
消!厳選メソッド49―

EB00000135438

14 生成AI推し技大全 ChatGPT+主要AI活用アイデア100選 EB00000140642

15 ランナーは太陽をわかちあう ―ケニアの伝説的ランニングコーチ
と世界王者 (キプチョゲ) たちの物語―

EB00000424606

16 4コマ体育授業攻略 EB00000424646

世界で一番美しい化学反応図鑑

人間性の進化的起源 ―なぜヒトだけが複
雑な文化を創造できたのか―

47都道府県・名字百科

生成AI推し技大全 ChatGPT+主要
AI活用アイデア100選

セオドア・グレイが作り上げたアートと科学の融
合世界。圧倒的なビジュアルと軽妙な語り口が
魅力的な科学エッセイです。「エネルギー」や「エ
ントロピー」や「時間」といった化学反応を特徴づ
ける重要な概念をやさしく紹介します。

世界には知能の高い動物、道具を使う動物がい
る。ヒトとそれ以外の動物との決定的な違いとは
何か。ヒトだけが高度な文化を築くことができた
のはなぜなのか。

名字研究の第一人者であり、ＮＨＫで放送されて
いた｢日本人のおなまえっ！｣のコメンテーターも
務めた著者が、名字の基礎知識や都道府県別ラ
ンキングなど、名字にまつわるあれこれをわかり
やすく解説しています。

ChatGPTの登場以来、文章、画像、動画、音声
（音楽）などさまざま分野で生成AIが登場してい
ます。「おもわずオススメしたくなる」ような活用
法を「推し技（おしわざ）」と命名し、紹介！
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